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Il congresso “Shoulder 360 Pro Europe” è giunto oramai alla sua quarta Edizione che si terrà nuovamente a Lamezia Terme nella splendida 
Calabria il 23 e 24 Ottobre 2026. Sarà presieduto anche quest’anno dal dr. Giorgio Ippolito e dal dr. Sergio Ferraro che hanno però allargato il 
Board Scienti�co ad un gruppo di lavoro di altissimo pro�lo. Dopo lo straordinario successo del 2019 e del 2022 e del 2024, la quarta edizione si 
presenta ancor più ricca e piena di argomenti stimolanti.

Il congresso si svolgerà in due giorni con un programma scienti�co di respiro internazionale per un evento senza precedenti per il sud Italia. I topics 
del meeting saranno: 

• Nuove Tecnologie in chirurgia protesica
• Le lesioni traumatiche e Sport

Sarà presente nuovamente tutto il “gotha” della chirurgia della spalla italiana e molti ospiti internazionali. All’interno del corso ci sarà ampio spazio 
per la discussione con gli esperti (ask the experts), mini-battle con seguenti tavole rotonde interattive e re-live surgery su tecniche innovative, 
quest’anno sono previste anche 4 “Live Surgery” in diretta con 4 equipe chirurgiche di livello internazionale. Inoltre sarà disponibile per tutta la 
durata dell’evento, il bio-skills mobile cadaver lab, per studenti e specializzandi di varie scuole di specializzazione al �ne di “iniziare” a conoscere le 
tecniche chirurgiche sulla spalla. “Shoulder 360 Europe” è un evento patrocinato dalle più importanti società scienti�che nazionali. Naturalmente 
tanta riabilitazione specialistica della spalla con “rehab moments” 2 sessioni parallele e 2 sessioni in plenaria.

Perché anche in Calabria si può fare davvero qualcosa di grande.

SERGIO
FERRARO

GIORGIO
IPPOLITO



Giovanni
DI GIACOMO

ROMA

Paolo
PALADINI

CATTOLICA (RN)

Maristella Francesca
SACCOMANNO

ROMA

Edoardo
FRANCESCHETTI

ROMA

Alfonso Maria
ROMANO

NAPOLI

Eugenio
SAVARESE
POTENZA

ORGANIZING
COMMITTEE



INTERNATIONAL 
GUESTS

George
ATHWAL
CANADA

Clara
AZEVEDO
PORTUGAL

Ruth
DELANEY

IRELAND

Alexandre
LÄDERMANN
SWITZERLAND

 Hiroyuki
SUGAYA

JAPAN



EVENTO PATROCINATO DA:
EVENT UNDER THE PATRONAGE OF:



08:30  Registrazione partecipanti

09:00/12:30 SESSIONI LIBERE SPECIALIZZANDI - CASI CLINICI (AISOT - AUOT)
 Moderano:
 Prof. Pasquale FARSETTI - Prof. Michele Francesco SURACE - Prof. Giorgio GASPARINI - Prof. Mario RONGA

 Young Orthopaedic Voices - Session I

09:00/9:06  Posizione “semiseduta” vs”decubito laterale” per la stabilizzazione artroscopica anteriore di spalla: una revisione    
 sistematica degli esiti clinici e dei parametri chirurgici (Denami F., Arenas-Miquelez A., Mercurio M., Russo R., Millett PJ.,
 Gasparini G., Familiari F.) - Andrea DE LUCA (Catanzaro)

09:06/09:12  Stabilizzazione artroscopica secondo Latarjet: risultati clinici e durata a lungo termine con un follow- up medio di   
 11 anni. Valutazione prospettica di 71 casi (Castricini R., Denami F., De Benedetto M., Massarini A., Galasso O., Mercurio M.,
 Gasparini G., Familiari F.) – Elio PERTICONE (Catanzaro)

09:12/09:18  Does concomitant rotator interval release improve outcomes after arthroscopic rotator cu� repair? A prospective   
 randomized controlled trial (Castricini R., De Benedetto M., Massarini A., Colace S., Galasso O., Gasparini G., Mercurio M., Familiari F.)  
 – Miriam PASQUA (Catanzaro)

09:18/09:24 Is it relevant to distinguish scapulothoracic abnormal motion (STAM) type in professional overhead athletes?
 (De Giovanni R., Gatto A., Mariconda M., Cozzolino A.) – Cesare DI BONA (Napoli)

09:24/09:30 Trasposizione del deltoide anteriore per atro�a selettiva del deltoide medio nella protesi inversa di spalla (Lafosse T.) –
 Mirko SICURELLA (Catania)

09:30/09:36 In�uenza della diagnosi preoperatoria e della morfologia glenoidea sulla lateralizzazione e distalizzazione     
 nell’artroplastica inversa di spalla: analisi retrospettiva (Franceschetti E., Gregori P., De Rosa A., Bellocchi G., Giurazza G.,
 Paciotti  M., Longo U.G.., Papalia R.) – Giovanni PERRICONE (Roma)

23
 O

tt
ob

re
 2

02
6

SA
LA

 T
A

LE
TE

BORSA DI STUDIO “ MEMORIAL ANTONIO VILARDI ”
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 Gasparini G., Familiari F.) – Elio PERTICONE (Catanzaro)

09:12/09:18  Does concomitant rotator interval release improve outcomes after arthroscopic rotator cu� repair? A prospective   
 randomized controlled trial (Castricini R., De Benedetto M., Massarini A., Colace S., Galasso O., Gasparini G., Mercurio M., Familiari F.)  
 – Miriam PASQUA (Catanzaro)

09:18/09:24 Is it relevant to distinguish scapulothoracic abnormal motion (STAM) type in professional overhead athletes?
 (De Giovanni R., Gatto A., Mariconda M., Cozzolino A.) – Cesare DI BONA (Napoli)

09:24/09:30 Trasposizione del deltoide anteriore per atro�a selettiva del deltoide medio nella protesi inversa di spalla (Lafosse T.) –
 Mirko SICURELLA (Catania)

09:30/09:36 In�uenza della diagnosi preoperatoria e della morfologia glenoidea sulla lateralizzazione e distalizzazione     
 nell’artroplastica inversa di spalla: analisi retrospettiva (Franceschetti E., Gregori P., De Rosa A., Bellocchi G., Giurazza G.,
 Paciotti  M., Longo U.G.., Papalia R.) – Giovanni PERRICONE (Roma)

09:36/09:42  Sintomi residui dopo artroprotesi inversa di spalla: analisi multidimensionale di dolore, funzione e soddisfazione
 (De Rosa A., Franceschetti E., Paciotti M., Di Fabio S., Ciu�reda M., Di Santo P., Longo U.G., Papalia R.) – Gabriele PACE (Roma)

09:42/09:48  La cifosi toracica preoperatoria in�uenza gli esiti clinici e il range di movimento articolare dopo artroplastica inversa    
 di spalla (Franceschetti E., Gregori P., La Bruna M., Russo F., Gurazza G., Tanzilli A., Paciotti M., Longo U., Papalia R.) –
 Silvia COVELLI  (Roma)

09:48/09:54 Preoperative radiographic thoracic kyphosis relates to scapular internal rotation but not anterior tilt in candidates    
 for reverse shoulder arthroplasty: a retrospective radiographic Analysis from the FP-UCBM Shoulder Study Group     
 (Franceschetti E., Gregori P., Tanzilli A., Paciotti M., Capperucci C., La Bruna M., Giurazza G., Amato C., Longo U., Papalia R.) - 
 Giulia DE   MARCO (Roma)

09:54/10:00 Indici di lateralizzazione e distalizzazione come predittori degli esiti clinici e del notching scapolare dopo
 artroprotesi inversa di spalla: studio retrospettivo su 303 pazienti del FP-UCBM Shoulder study group (Franceschetti E.,    
 Paciotti M., Di Fabio S., Ciu�reda M., Capperucci C., Cardinale M., Gregori P., Perricone G., Papalia R.) – Antonino DE ROSA (Roma)

10:00/10:06  Riproducibilità di un metodo TC tridimensionale per la quanti�cazione dei difetti ossei bipolari nell’instabilità     
 gleno-omerale anteriore (Del Gaudio A., Cianni L., Maccauro G., Saccomanno M.F.) – Sara MARTELLINI (Roma)

10:06/10:12  Head-preserving �xation of complex proximal humeral fractures using a central metadiaphyseal structural graft: a
 preliminary case series (Pulcinelli F.M., Catananti M., Marchioni B., De Maio F., Farsetti P.) – Giulia GRELLI (Roma)

10:12/10:40 VALUTAZIONE PRIMA SESSIONE

 Young Orthopaedic Voices - Session II

10:40/10:46  In�uence of glenoid version on shoulder rotation after reverse shoulder arthroplasty: a systematic review (Catananti M.,   
 Pulcinelli F.M., Minnetti G., Luciano C., Giuseppetti E., De Maio F., Rovere G., Farsetti P.) – Matteo D’AMBROSIO (Roma)

10:46/10:54 Ritorno allo sport con RSA: studio biomeccanico del gesto atletico sport-speci�co (Ippolito G., Ferraro S., Carnevali C., Damo M.,   
 Di Lucia P., De Marinis G., Serrao M.) – Marcello CORA (Roma)

10:54/11:00 Navigated reverse shoulder arthroplasty: identi�cation of a biomechanical “sweet spot” between lateralization,
 distalization, deltoid strenght and range of motion (Catananti M., Pulcinelli F.M., Baldari A., Franceschi F., Farsetti P.) –
 Elisa GIUSEPPETTI (Roma) 23
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11:00/11:06 Instabilità anteriore recidivante di spalla in una giovane atleta iperlassa con lesione near-track: un caso clinico
 (Martellini S., Cianni L., Maccauro G., Saccomanno M.F.) – Antonino DEL GAUDIO (Roma)

11:06/11:12 Risk factors for non-union in humeral shaft fractures: a retrospective analysis of intramedullary nailing outcomes
 (Berlusconi M., Fedele G., Compagnoni R., Mocchi M., Randelli F., Randelli P.S.) – Giuseppe FEDELE (Milano)

11:12/11:18 Mid to long term outcomes of PACS procedure for C1 posterior shoulder instability (Llorente J., Calvo E.) –
 Federico COLIVA (Bologna)

11:18/11:24 Infezione periprotesica di spalla in paziente ad alto rischio  (Fidanza A., Dragani G., Bernardini B., Di Rocco E., Confessore V.,
 De Santis G., Logroscino G.) – Alice BECELLI (L’Aquila)

11:24/11:30  Navigazione intraoperatoria nella protesi inversa di spalla per una frattura complessa della glena: case report ( Zala� G.,  
 Boschi G., Troiano E., Giannotti S., Mondanelli N.) – Chiara RAGNO (Siena)

11:30/11:36 Associazione tra angoli radiogra�ci pre e postoperatori e outcome clinici dopo protesi inversa di spalla (Radici M.,
 Castoldi V., Fici P., Randelli P.S.) – Federico ROMANI (Milano)

11:36/11:42 Riduzione mini-invasiva e sistema di �ssazione con �li di Kirschner (sistema MIROS), nel trattamento delle fratture   
 complesse dell’ omero prossimale nel grande anziano (Pantalone A., Bruni D., Maniscalco P.) – Andrea CELLINI (Chieti)
 11:42/12:15 Discussione:
 Prof. Pasquale FARSETTI - Prof. Michele Francesco SURACE - Prof. Giorgio GASPARINI - Prof. Mario RONGA
   
12:15/12:30 VALUTAZIONE E PREMIAZIONE “ MEMORIAL ANTONIO VILARDI ”
 

23
 O

tt
ob

re
 2

02
6

SA
LA

 T
A

LE
TE

ITALIA

SI RINGRAZIANO



23
 O

tt
ob

re
 2

02
6

SA
LA

 T
A

LE
TE

12:30/12:45 Workshop Clover
 Medicina rigenerativa e trattamento mini-invasivo delle lesioni di Hill-Sachs mediante innesto osseo
 Angelo DI GIUNTA 

12:45/14:00 Light Lunch
14:00  Presentazione Congresso SHOULDER 2026 (Giorgio IPPOLITO e Sergio FERRARO) & Board
14:10  Saluti Autorità:
 Presidenti Società scienti�che:
 SIOT Prof. Pietro Simone RANDELLI
 SICS&G Prof. Ra�aele GAROFALO
 SIAGASCOT Prof. Rocco PAPALIA
 VP SICOOP Prof. Umile Giuseppe LONGO   
 LESIONI TRAUMATICHE NELLO SPORT
14:20/14:26  L’in�uenza dello sport sulla scelta chirurgica - Angelo DE CARLI
14:26/14:32  Lesioni parziali traumatiche della cu�a dei rotatori - Giuseppe PORCELLINI
14:32/14:38  Instabilità gleno-omerale negli atleti - Ruth DELANEY
14:38/14:44  Lussazione A/C acuta - Marco SPOLITI
14:44/14:50  Fratture di clavicola - Enrico GUERRA
14:50/14:56  Fratture complesse di scapola nello sportivo - Sergio FERRARO

14:56/15:25 Modera: Federico GRASSI
 Tavola rotonda: A. PADOLINO, G. MELITO, G. DE MARINIS, F.A. SCORDINO, R. LANZETTI, R. RUSSO, F. CASTOLDI

15:30/16:15 Collegamento in diretta dalla casa di cura Villa Serena (CZ) -  Live surgery  (DAS - Clara AZEVEDO/
 Eugenio SAVARESE) Conduttori: Ra�aele GAROFALO - Maristella Francesca SACCOMANNO
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SESSIONE PARALLELA: Introduce Fabrizio BRINDISINO

PRIMA SESSIONE  -  INSTABILITÀ 
Workshop pratico-dimostrativi

14:15/14:45 Instabilità di spalla: decision making clinico e scelte riabilitative  - Angelo MANGANO e Mattia SALOMON
14:45/15:15 Discussione/Tavola Rotonda:
 A. AMMENDOLIA, A. M. FORTE, L. DE CRISTOFARO, F. INGLESE, E.ZICARELLI
  HOST: Fabrizio BRINDISINO

SECONDA SESSIONE  -  PROTESICA  

15:15/15:30 L’evoluzione clinica nella riabilitazione della protesi inversa di spalla:
 approccio pratico al decision making �no all’esercizio terapeutico - Silvia BELLACHIOMA 
15:30/15:45 Protesi anatomica: DOs e DON’Ts in pratica clinica -  Fabiola GARZONIO

15:45/16:15 Discussione/Tavola Rotonda:
 A. AMMENDOLIA, G. LISITANO , C.  S.  CARLOMAGNO, V. GENNARO, M. MARZO
 
 HOST: Mattia SALOMON
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PRIMA SESSIONE  -  INSTABILITÀ 
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16:15/16:45  Co�ee Break 

16:45/17:00 Lettura Magistrale:
 Rotture traumatiche della cu�a dei rotatori nello sportivo - Alexandre LÄDERMANN

17:00/17:45 Collegamento in diretta dalla casa di cura Villa Serena (CZ) 
 Live surgery (Latarjet Open - Giovanni DI GIACOMO/Andrea DE VITA) Conduttore: Andrea GRASSO

17:45/17:51 Instabilità con bone loss: “Quando, Perché, Come” - Mario BORRONI

17:51/18:06  Lettura Magistrale:
 Riparazione dei tessuti molli nell'instabilità della spalla - Hiroyuki SUGAYA

18:06/18:12  Diagnostica nelle instabilità e nelle recidive - Francesco DI PIETTO
18:12/18:18 ASA technique - Marco MAIOTTI
18:18/18:24  Remplissage - Eugenio SAVARESE
18:24/18:30 Bone block - Ra�aele RUSSO
18:30/18:36  Latarjet con bottoni - Roberto CASTRICINI
18:36/18:42 Eden-Hybinette - Stefano DI FABIO

18:42/18:57 Casi Clinici:
 Antonio PADOLINO  -  Enrico GERVASI  -  Roberto RAVERA

18:57/19:30 Moderatori: Olimpio GALASSO - Umile Giuseppe LONGO

 Tavola Rotonda: F. FAMILIARI, C. FOSSATI, A. GRASSO, H. SUGAYA, B. MELIS, C. AZEVEDO, A. VENTURA
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NUOVE TECNOLOGIE IN CHIRURGIA PROTESICA

08:30/09:15 Collegamento in diretta dalla casa di cura Villa Serena (CZ) 
 Live surgery  Inversa Perform+BluePrint - Giuseppe PORCELLINI/Giorgio IPPOLITO  Conduttore: Paolo PALADINI

9:15/9:30 Lettura Magistrale:
 Qual è il miglior compromesso tra chirurgo e tecnologia? - George ATHWAL
 
 La piani�cazione nella protesica di spalla:
09:30/09:36 La protesi anatomica – Edoardo FRANCESCHETTI
09:36/09:42 La protesi inversa – Riccardo LO CASCIO

09:42/10:02 Casi Clinici
 Moderatore: Alfonso Maria ROMANO
 (anatomica) Ra�aele GAROFALO
 (anatomica PSI) Francesco RAFFELINI
 (Inversa PSI) Claudio ASCANI
 (Inversa VR) Andrea LISAI

10:02/10:45 Tavola rotonda:
 A. COZZOLINO, G. ATHWAL, V. MASTROIANNI, R. POSTACCHINI, D. CARUSO, M. SPOLITI, F. FRANCESCHI

10:45/11:15 Co�ee Break

Conduttori:  Giorgio IPPOLITO – Roberto CASTRICINI
11:15/11:35  Re-live Surgery  Inversa GPS – Angelo C.C. DI GIUNTA - Alfonso Maria ROMANO
 
11:35/12:25 Collegamento in diretta dalla Casa di cura Villa Serena (CZ) 
 Live surgery  – Inversa con AR – Pietro Simone RANDELLI - Sergio FERRARO - Chiara FOSSATI
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La chirurgia di revisione protesica della spalla:

12:25/12:31 Trend nazionale e letteratura - Paolo PALADINI

12:31/12:46 Lettura Magistrale:
 Planning 3D nelle revisioni e chirurgia robotica nel primo impianto  - Ruth DELANEY

12:46/12:52 La diagnostica per immagini nelle revisioni – Marco MICELI

12:52/12:58 Revisione glenoidea - Roberto CASTRICINI
12:58/13:04 Revisione omerale – Francesco FRANCESCHI

13:04/13:15 Casi Clinici
 Filippo CASTOLDI - Massimo DE BENEDETTO
 
13:15/13:45 Discussione
 Moderatore: Giovanni DI GIACOMO
 
 Tavola rotonda:
 E. SEBASTIANI, E. GERVASI, A. LÄDERMANN, R. DELANEY, E. GUERRA, G. PORCELLINI, G. ATHWAL, A. DE VITA

13:45  Quiz e valutazione ECM Medici

14:00  Chiusura Congresso e presentazione 5a Edizione Shoulder 360 – 2029
 Giorgio IPPOLITO e Sergio FERRARO

14:00/14:45 Light Lunch

14:45/15:00 Workshop NCS Lab
 Il ruolo della valutazione funzionale e come ripristinare l’equilibrio dinamico 
 Matteo MANTOVANI (Direttore Tecnico E Ceo Ncs Lab)
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15:00 SESSIONE RIABILITATIVA  E OSPITI INTERNAZIONALI

 SESSIONE INSTABILITÀ
 CHAIRS: Fabrizio BRINDISINO e Francesco MILILLO

15:00/15:20 Lettura Magistrale: (online)
 Shoulder instability rehab in 2026: control, capacity, con�dence - and the gaps between them - Margie OLDS

15:20/15:30 Ripensare al ritorno in campo attraverso le neuroscienze:
 dal recupero �sico all’integrazione neuromotoria - Davide VENTURIN
15:30/15:40 Instabilità di spalla e ritorno allo sport: test funzionali e misure outcome – Andrea DE SANTIS
15:40/15:50 Instabilità atraumatica e i “non-responders”: in cosa stiamo sbagliando – Fabrizio PULINA
15:50/16:00 Instabilità traumatica di spalla: perché in alcuni pazienti il dolore persiste - Ilaria TRENTA 

16:00/16:20 FAST DISCUSSION/TAKE HOME MESSAGES from the chairs

 SESSIONE PROTESICA
 CHAIRS: Federico SONNATI e Monica DE SIMONE

16:20/16:40 Lettura Magistrale: (online):
 Does rehabilitation after shoulder arthroplasty actually change the outcome – Stacey LALANDE
16:40/16:50  Protesi di spalla e return to  sport: un obiettivo realistico? - Laura DE CRISTOFARO
16:50/17:00  Dalle aspettative ai risultati:
 valutazione funzionale e soddisfazione del paziente dopo protesi inversa di spalla - Francesco AMBROGI
17:00/17:10  Riabilitazione post-protesi inversa: fasi, strategie ed errori da evitare - Simone VINCENZI
17:10/17:20  Outcome ed ostacoli al recupero in �sioterapia dopo impianto di protesi inversa di spalla - Laura MONTANARI 

17:28 /18:00 FAST DISCUSSION/TAKE HOME MESSAGES from  the chairs

18:00  Valutazione Ecm
18:15 Chiusura Congresso e presentazione 5a Edizione  - 10 ANNI DI SHOULDER 360 – 2029  
 Giorgio IPPOLITO e Sergio FERRARO



LIVE SURGERY
La grande novità di questa edizione di Shoulder 360 Europe è un progetto ambizioso e innovativo: 
portare la chirurgia della spalla direttamente al congresso, trasformando la sala operatoria in un’esp-
erienza di formazione e confronto scienti�co in tempo reale.

Per la prima volta in un congresso internazionale in Calabria, cinque équipe altamente specializzate 
saranno protagoniste di un programma di cinque interventi di live surgery, o�rendo ai partecipanti 
l’opportunità di osservare tecniche chirurgiche di�erenti, approfondire le scelte cliniche e conoscere 
da vicino le tecnologie più avanzate.

Il programma a�ronterà la chirurgia dell’instabilità di spalla, con una procedura a cielo aperto 
secondo tecnica Latarjet e una procedura artroscopica DAS, per poi concentrarsi sulla chirurgia 
protesica e sull’innovazione tecnologica.

Saranno illustrate diverse soluzioni per la piani�cazione e l’esecuzione dell’impianto protesico: dal 
planning 3D con Blueprint e Mio-RSA, alla chirurgia assistita dalla realtà aumentata con tecnica 
Bio-RSA, �no alla Re-Live con navigazione GPS, per mostrare concretamente come le nuove tecnolo-
gie stiano evolvendo la progettazione e la precisione del gesto chirurgico.

Cinque interventi, cinque esperienze, un unico obiettivo: condividere la chirurgia reale, le decisioni 
che guidano il chirurgo e le innovazioni che stanno ride�nendo il trattamento delle patologie della 
spalla.

Il progetto sarà realizzato presso la Casa di Cura Villa Serena di Catanzaro, grazie alla collaborazione 
tra professionisti ed équipe chirurgiche di elevata specializzazione.

Shoulder 360 Europe 2026 non sarà soltanto un congresso da ascoltare, ma un’esperienza da vivere.

Dott. Angelo
C.C. DI GIUNTA

COORDINATOR



RIABILITAZIONE
Il Congresso dedica ampio spazio alla �sioterapia con due sessioni speci�che, 
in programma venerdì, con workshop paralleli al congresso principale, e 
sabato pomeriggio, nell’ambito della sessione plenaria.

Il focus sarà sulla gestione riabilitativa dei pazienti con instabilità di spalla e 
impianto di protesi anatomica o inversa.

La giornata di venerdì prevede due workshop teorico-pratici, durante i quali 
�sioterapisti esperti approfondiranno gli aspetti operativi della riabilitazione, 
illustrando i principali do’s and don’ts della pratica clinica. Seguirà una discus-
sione interprofessionale tra ortopedici, �sioterapisti e �siatri, aperta al contri-
buto e alle domande dei partecipanti.
Sabato pomeriggio sarà dedicato a relazioni scienti�che di approfondimento 
sui temi del Congresso, con il contributo di professionisti italiani e di due ospiti 
internazionali: Stacey Lalande (Regno Unito) e Margie Olds (Nuova Zelanda).
In un contesto in cui la �sioterapia è sempre più ultraspecialistica, Shoulder 
360 Europe rappresenta un’importante occasione di aggiornamento, networ-
king e confronto diretto con esperti di rilievo, valorizzando la collaborazione 
tra le diverse professioni sanitarie e le rispettive competenze, nell’interesse del 
paziente.

Dott. Fabrizio
BRINDISINO
COORDINATOR



08:30  Participant registration

09:00/12:30  RESIDENTS FREE SESSIONS – CLINICAL CASES (AISOT – AUOT)
 Chaired by:
 Prof. Pasquale FARSETTI – Prof. Michele Francesco SURACE – Prof. Giorgio GASPARINI – Prof. Mario RONGA
12:30/12:45 Workshop Clover
 Regenerative medicine and minimally invasive treatment of hill-sachs lesions using bone grafting
 Angelo DI GIUNTA - Ettore TAVERNA

12:45/14:00 Light Lunch
14:00  Presentation of SHOULDER 2026 Congress (Giorgio IPPOLITO e Sergio FERRARO) & Board
14:10  Institutional Greetings:
 Presidents of Scienti�c Societies:
 SIOT Prof. Pietro Simone RANDELLI
 SICS&G Prof. Ra�aele GAROFALO
 SIAGASCOT Prof. Rocco PAPALIA
 VP SICOOP Prof. Umile Giuseppe LONGO

 TRAUMATIC INJURIES IN SPORTS
14:20/14:26  The in�uence of sport on surgical decision-making - Angelo DE CARLI
14:26/14:32  Traumatic partial rotator cu� tears - Giuseppe PORCELLINI
14:32/14:38  Glenohumeral instability in athletes - Ruth DELANEY
14:38/14:44  Acute A/C dislocation - Marco SPOLITI
14:44/14:50  Clavicle fractures - Enrico GUERRA
14:50/14:56  Complex scapular fractures in athletes - Sergio FERRARO
14:56/15:25 Chaired by: Federico GRASSI
 Round table: A. PADOLINO, G. MELITO, G. DE MARINIS, F.A. SCORDINO, R. LANZETTI, R. RUSSO, F. CASTOLDI

15:30/16:15 Live connection from Villa Serena Clinic (CZ) - Live surgery (DAS – Clara AZEVEDO/Eugenio SAVARESE)
 Hosts: Ra�aele GAROFALO - Maristella Francesca SACCOMANNO O
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PARALLEL SESSION: Introduction by Fabrizio BRINDISINO 

FIRST SESSION - INSTABILITY
Practical Demonstration Workshops

14:15/14:45 Shoulder Instability: Clinical decision-making and rehabilitation choices - Angelo MANGANO e Mattia SALOMON
14:45/15:15 Discussion/Round table:
 A.AMMENDOLIA, A. M. FORTE, L.DE CRISTOFARO, F. INGLESE, E. ZICARELLI

 HOST: Fabrizio BRINDISINO

SECOND SESSION - PROSTHETIC

15:15/15:30 Clinical evolution in the rehabilitation of reverse shoulder arthroplasty:
 a practical approach to decision-making from assessment to therapeutic exercise - Silvia BELLACHIOMA 
15:30/15:45  Anatomic shoulder arthroplasty: DOs and DON'Ts in clinical practice - Fabiola GARZONIO

15:45/16:15 Discussion/Round table:
 A.AMMENDOLIA, G. LISITANO,  C. S. CARLOMAGNO, V. GENNARO, M.  MARZO

 HOST: Mattia SALOMON

16:15/16:45  Co�ee Break
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16:45/17:00  Lectio magistralis: 
 Traumatic rotator cu� tears in athletes – Alexandre LÄDERMANN

17:00/17:45 Live connection from Villa Serena Clinic (CZ)
 Live surgery (Latarjet Open – Giovanni DI GIACOMO/Andrea DE VITA) Host: Andrea GRASSO

17:45/17:51  Instability with bone loss: “When, Why, How” - Mario BORRONI

17:51/18:06  Lectio magistralis: 
 Soft tissue repair in shoulder instability – Hiroyuki SUGAYA

18:06/18:12  Imaging diagnostics in instability and recurrences – Francesco DI PIETTO
18:12/18:18  ASA technique- Marco MAIOTTI
18:18/18:24 Remplissage – Eugenio SAVARESE
18:24/18:30 Bone block - Ra�aele RUSSO
18:30/18:36  Latarjet with buttons - Roberto CASTRICINI
18:36/18:42  Eden-Hybinette - Stefano DI FABIO

18:42/18:57 Clinical cases:
 Antonio PADOLINO  - Enrico GERVASI  - Roberto RAVERA

18:57/19:30 Moderators: Olimpio GALASSO – Umile Giuseppe LONGO

 Round Table:
 F. FAMILIARI, C. FOSSATI, A. GRASSO, H. SUGAYA, B. MELIS, C. AZEVEDO, A. VENTURA.
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NEW TECHNOLOGIES IN PROSTHETIC SURGERY

08:30/09:15 Live connection from Villa Serena Clinic (CZ) 
Live surgery Inversa Perform+BluePrint - Giuseppe PORCELLINI/Giorgio - IPPOLITO Host: Paolo PALADINI

9:15/9:30 Lectio magistralis: 
 What is the best compromise between surgeon and technology? -  George ATHWAL
 
 Shoulder prosthesis planning:
09:30/09:36 Anatomical prosthesis – Edoardo FRANCESCHETTI
09:36/09:42 Reverse prosthesis – Riccardo LO CASCIO

09:42/10:02 Clinical cases
 Host: Alfonso Maria ROMANO
 (Anatomical) Ra�aele GAROFALO
 (Anatomical PSI) Francesco RAFFELINI
 (Reverse PSI)  Claudio ASCANI
 (Reverse VR) Andrea LISAI

10:02/10:45 Round table:
 A. COZZOLINO, G. ATHWAL, V. MASTROIANNI, R. POSTACCHINI, D. CARUSO, M. SPOLITI, F. FRANCESCHI

10:45/11:15  Co�ee Break 

Hosts:   Giorgio IPPOLITO – Roberto CASTRICINI

11:15/11:35  Re-live SurgeryReverse GPS – Angelo C.C. DI GIUNTA - Alfonso Maria ROMANO
 
11:35/12:25 Live connection from Villa Serena Clinic (CZ)
 Live surgery – Inversa con AR –  Pietro Simone RANDELLI - Sergio FERRARO  - Chiara FOSSATI
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Revision shoulder prosthetic surgery:

12:25/12:37 National trends and literature - Paolo PALADINI

12:37/12:52 Lectio magistralis: 
 Preoperative 3D planning in revision shoulder arthroplasty and robotic-assisted primary shoulder arthroplasty
 Ruth DELANEY

12:52/12:58 Imaging diagnostics in revisions – Marco MICELI

12:58/13:04 Glenoid revision - Roberto CASTRICINI
 Humeral Revision  - Francesco FRANCESCHI

13:04/13:15 Clinical Cases
 Filippo CASTOLDI - Massimo DE BENEDETTO
 
13:15/13:45 Discussion
 Host: Giovanni DI GIACOMO
 Round table:
 E. SEBASTIANI, E. GERVASI, A. LÄDERMANN, R. DELANEY, E. GUERRA, G. PORCELLINI, G. ATHWAL, A. DE VITA

13:45 Quiz and evaluation (Physicians)

14:00 Congress closing and presentation of 5th Edition Shoulder 360 – 2029
 Giorgio IPPOLITO e Sergio FERRARO

14:00/14:45 Light Lunch

14:45/15:00 Workshop NCS Lab
 The role of functional assessment and how to restore dynamic balance
 Matteo MANTOVANI (Techincal Director and Ceo Ncs Lab)
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15:00 REHABILITATION SESSION  AND  INTERNATIONAL GUESTS

 INSTABILITY SESSION
 CHAIRS: Fabrizio BRINDISINO e Francesco MILILLO

15:00/15:20 Lectio magistralis: (online)
 Shoulder instability rehab in 2026: control, capacity, con�dence - and the gaps between them - Margie OLDS

15:20/15:30 Rethinking return to play through neuroscience:
 from physical recovery to neuromotor integration - Davide VENTURIN
15:30/15:40 Shoulder instability and return to sport: functional tests and outcome measures  -  Andrea DE SANTIS
15:40/15:50 Atraumatic instability and “non-responders”: what are we doing wrong – Fabrizio PULINA
15:50/16:00 Traumatic shoulder instability: why pain persists in some patients - Ilaria TRENTA 

16:08/16:20  FAST DISCUSSION/TAKE HOME MESSAGES from the chairs

 PROSTHETIC SESSION
 CHAIRS: Federico SONNATI e Monica DE SIMONE

16:20/16:40  Lectio magistralis:  (online):
 Does rehabilitation after shoulder arthroplasty actually change the outcome – Stacey LALANDE
16:40/16:50  Shoulder prosthesis and return to sport: a realistic goal?  - Laura DE CRISTOFARO
16:50/17:00 From expectations to outcomes:
 functional valutation and patient satisfaction after reverse shoulder prosthesis - Francesco AMBROGI
17:00/17:10  Rehabilitation after reverse prosthesis: phases, strategies and mistakes to avoid - Simone VINCENZI
17:10/17:20 Outcomes and barriers to recovery in physiotherapy after reverse shoulder arthroplasty - Laura MONTANARI 

17:28/18:00 FAST DISCUSSION/TAKE HOME MESSAGES from the chairs

18:00 ECM evaluation
18:15  Congress closing and presentation of 5th Edition - 10 YEARS OF SHOULDER 360 – 2029  
 Giorgio IPPOLITO e Sergio FERRARO



Un laboratorio pratico su cadavere dedicato agli 
specializzandi in Ortopedia, focalizzato su tecniche 
artroscopiche e open della spalla, dall’instabilità 
alle lesioni della cu�a. Sessioni hands-on a piccoli 
gruppi con strumentazione Arthrex di ultima gene-
razione, percorso guidato passo passo e discussio-
ne di casi clinici. Focus su indicazioni, setup, pearls 
& pitfalls, gestione delle complicanze e strategie di 
riparazione/ricostruzione. Coordinamento scienti�-
co del Dr. Valerio Mastroianni; si svolgerà la mattina 
del 23 presso l’area prospicente al T Hotel.

Dr. Valerio
MASTROIANNI

Prof. Filippo
FAMILIARI

CADAVER
LAB
Skill Mobile Track Arthrex



MEDICI
AMMENDOLIA ANTONIO CATANZARO
ASCANI CLAUDIO ROMA
BORRONI MARIO MILANO
CARUSO DUILIO COSENZA
CASTOLDI FILIPPO TORINO
CASTRICINI ROBERTO FERMO
CAVALIERE PIETRO MESSINA
COZZOLINO ANDREA NAPOLI
DE CARLI ANGELO  ROMA
DE MARINIS GIANCARLO LATINA
DE VITA ANDREA ROMA
DE BENEDETTO MASSIMO LECCE
DI FABIO STEFANO FELTRE (BL)
DI GIACOMO GIOVANNI ROMA
DI GIUNTA ANGELO C.C. CATANIA
DI PIETTO FRANCESCO NAPOLI
FAMILIARI FILIPPO CATANZARO
FARSETTI PASQUALE  ROMA
FERRARO SERGIO  SANREMO (IM)
FORTE ALFONSO MARIA SALERNO
FOSSATI CHIARA MILANO
FRANCESCHI FRANCESCO  ROMA
FRANCESCHETTI EDOARDO  ROMA
GALASSO OLIMPIO  SALERNO
GAROFALO RAFFAELE   ROZZANO (MI)
GASPARINI GIORGIO   CATANZARO
GERVASI ENRICO  MONASTIER (TV)
GRASSI FEDERICO ALBERTO  PAVIA
GRASSO ANDREA   ROMA
GUERRA ENRICO   BOLOGNA
IPPOLITO GIORGIO  LATINA
LANZETTI RICCARDO  ROMA
LISAI ANDREA MILANO
LISITANO GIANFRANCO MESSINA

LO CASCIO RICCARDO  PALERMO
LONGO UMILE GIUSEPPE  ROMA
MAIOTTI MARCO   ROMA
MASTROIANNI VALERIO  CATANZARO
MELIS BARBARA  CAGLIARI
MELITO GIANLUCA  REGGIO CALABRIA
MICELI MARCO  BOLOGNA
PADOLINO ANTONO CATTOLICA (RN)
PALADINI PAOLO  CATTOLICA (RN)
PAPALIA ROCCO  ROMA
PORCELLINI GIUSEPPE  SASSUOLO (MO)
POSTACCHINI ROBERTO  ROMA
RAFFELINI FRANCESCO FIRENZE
RANDELLI PIETRO SIMONE  MILANO
RAVERA ROBERTO  TORINO
RONGA MARIO  NOVARA
ROMANO ALFONSO MARIA  NAPOLI
RUSSO RAFFAELE  NAPOLI
SACCOMANNO MARISTELLA FRANCESCA  ROMA
SAVARESE EUGENIO  POTENZA
SCORDINO FRANCESCO ANTONIO  REGGIO CALABRIA
SEBASTIANI ENRICO  NARNI (TR)
SPOLITI MARCO  ROMA
SURACE MICHELE FRANCESCO  COMO
VENTURA ANTONIO  COSENZA

INTERNATIONAL GUESTS
ATHWAL GEORGE  CANADA
AZEVEDO CLARA  PORTUGAL
DELANEY RUTH  IRELAND
LÄDERMANN ALEXANDRE  SWITZERLAND
SUGAYA HIROYUKI  JAPAN

FISIOTERAPISTI
AMBROGI FRANCESCO  GROSSETO
BRINDISINO FABRIZIO  LECCE
BELLACHIOMA SILVIA  ROMA
CARLOMAGNO CARMEN  COSENZA
DE CRISTOFARO LAURA  TREVISO
DE SANTIS ANDREA  LATINA
DE SIMONE MONICA  NAPOLI
GARZONIO FABIOLA  MILANO
GENNARO VITTORIO  PESCARA
INGLESE FRANCESCO  FORLÌ
MANGANO ANGELO  MESSINA
MARZO MARIO  REGGIO CALABRIA
MILILLO FRANCESCO  CASAMASSIMA (BA)
MONTANARI LAURA RIMINI
PULINA FABRIZIO  GENOVA
SALOMON MATTIA  TRENTO
SONNATI FEDERICO  BIELLA
TRENTA ILARIA LATINA
VENTURIN DAVIDE  TREVISO
VINCENZI SIMONE  RIMINI
ZICARELLI EUGENIO  FUSCALDO (CS)
 
INTERNATIONAL GUESTS (online)
LALANDE STACEY  UNITED KINGDOM
OLDS MARGIE  NEW ZEALAND

FACULTY



WORKSHOP
23 OTTOBRE 2026
12:30/12:45 - SALA TALETE - Workshop Clover
Medicina rigenerativa e trattamento mini-invasivo delle lesioni di Hill-Sachs
mediante innesto osseo
Angelo DI GIUNTA

14:45/15:00 SALA TALETE – Workshop Ncs Lab
Il ruolo della valutazione funzionale e come ripristinare l’equilibrio dinamico
Matteo MANTOVANI

24 OTTOBRE 2026
10:30 /11: 15 SALA CALOPRESE - Workshop IBSA
L’In�ltrazione intrarticolare di acido ialuronico ibrido – Nuove evidenze scienti�che e 
approcci terapeutici nella gestione delle osteoartrosi
Pier Luca DI LUCIA

13:30 /14: 15 SALA CALOPRESE – Workshop Stryker
Case based discussion on Revision and Sequelae
George ATWHAL – Giovanni DI GIACOMO – Giorgio IPPOLITO –
Giuseppe PORCELLINI
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PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

studiogest.net  -  info@studiogest.netSTUDIOGEST.NET


